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HALF COURT OFFENSE (contre MAN TO MAN DEFENSE) 

 
 
 
 
 
 
 
Variante pour le "Pick and 
roll". 
(Anticipation du poseur d'écran / 
Leurrer la défense) 
 
Dans ce cas, le "plongeon" vers 
l'anneau de 5 s'effectue en même 
temps ou même AVANT le pas-
sage du porteur du ballon (1). 
 
1 passe à 3 qui sert directement 5 
inside. 
 
Donc ici, 1 ne cherche pas forcé-
ment à utiliser l'écran. Il "se con-
tente" d'attirer les deux défenseurs 
(risque de trap !). 
 
Le poseur d'écran (5) pose à peine 
ou PAS DU TOUT l'écran! Il joue 
sur sa vitesse ! 
 
Les autres joueurs jouent "large". 
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